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Modlitba

Pane Jezisi,

prosil jsem té o jediné

a o to té budu prosit neustale -
abych dokazal plnit tvou laskavou vli
po viechny dny svého ubohého
a kifehkého zivota.

Do tvych rukou,

laskavy Pane,

odevzdavam svého ducha,

své srdce, svou pamet,

sv{j rozum a svou vuli.

A jesté jedno mi dej:

abych tim v3im tobé slouzil,
tebe miloval, tobé se libil

a tebe navéky chvalil.

Amen.

6. Celostatni setkani mladeze v Olomouci

sv. FrantiSek Salesky, YOUCAT-Modlitebni kniha pro mladé

Jak pracovat s timto listem?

P Tento list se propojuje s 2. videokatechezi, v kte-

ré k nam promlouva reholni sestra, boromej-
ka SM. Agnela a vlidny pisnickar Pavel Helan. Je
@ proto nutné se nejdrive na tuto katechezi podi-
'~ vat.

Uvod do tématu si na spoléu mizZete precist spole¢né anebo se pre-
¢tenim Uvodu na spolco pfripravit kazdy zvlast.

Dale je oddil s konkrétnimi priklady, jak s timto tématem pracovat
jako jednotlivec, ale i ve spolecenstvi.

A nezapomen na modlitbu.

Vydala Sekce pro mladez CBK jako podparny material k duchovni pripravé na 6. celostatni setkani mladeze, které se kona od 15. do 20.
srpna 2017 v Olomouci. Vice informaci o setkani na: https://olomouc2017.signaly.cz. List zpracovali: Tomas Jordy Kubela, Jifi Novak.
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.Neméjte strach z jeho odpovédi. Bih vi vsechno dokonaleji
a lépe, neZ nase svédomi. (srov. 1 Jan 3,20)"
Benedikt XVI., poselstvi mladezi 2010

Uvedeni do tématu

.Nenaplnéna touha vede k bolesti srdce, ale touha naplnéna
je stromem Zivota."
Pavel Helan, podle PF 13,12

Odpovidat Bohu znamena vérit mu. Ten, kdo chce véfit, potfebuje ,cha-
pavé srdce" (1 Kral 3,9). Bih nas oslovuje nejriznéjsimi zplsoby. V kazdém
setkani dvou lidi, v kazdém hlubokém zaZitku z pfirody, v kazdé zdanlivé na-
hodé, v kazdé vyzvé i v kazdém trapeni se ukryva Bozi vyzva. A Bih k ndm
promlouva jesté zietelné&ji svym slovem nebo hlasem naseho svédomi. Ob-
raci se na nas jako na své pratele. Proto bychom mu také méli jako pratelé
odpovidat a vérit mu, dat mu naprostou diveéru, neustale se ucit, jak mu lépe
rozumét, a bez vyhrad prijimat jeho vali. V)

Usilovné naslouchejte Bohu, jenz ma pro kazdého z vas svij laskyplny
plan, abyste objevili své Zivotni poslani, které vas maze ucinit zcela Stast-
nymi. Poproste ho s divérou: ,,Pane, jaky je tvij stvoritelsky a otcovsky plan
s mym Zivotem? Co je tvou vili? Velmi si preji, abych ji uskutecnil." Bud'te si
jisti, Ze vam odpovi. Z jeho odpovédi neméjte strach! 2

Prvnim krokem v naslouchani Bohu je pfijeti skutecnosti, Ze to nedokaze-
me sami. Potfebujeme Boha. Toto poznani miZe budit strach. Ale Bih kazdé-
ho z nas miluje! Pro¢ bychom se méli bat toho, co by po nas mohl chtit? Dal-
$im krokem v naslouchani je udélat si v Zivoté prostor pro modlitbu. ?

Kdyz vstoupime s Kristem do osobniho vztahu, zjevi nam nasi opravdo-
vou identitu a v pratelstvi s nim se nas zZivot naplno uskutecni. /.../ Pokud
Panu budu naslouchat a pGjdu s nim, budu sam sebou. NezaleZi na tom, jest-
li se splni ma prani, ale jeho vdle. %

1) cit. YOUCAT €L 20
2) cit. poselstvi mladeZi Benedikta XVI., 2010
3) srov. Tweetuj s Bohem, Tweet 4.6

4) srov. poselstvi mladeZzi Benedikta XVI., 2011
5) cit. Tweetuj s Bohem, Tweet 4.6



PP NE
(,‘-;:\'&t [ BO) |
o) TE

Pro spolecenstvi

.Citila jsem, Ze potrebuji jit jesté nékam jinam, abych naplni-

S\ [a to, co jsem citila: Ze pUjdu mezi lidi a budu jim nabizet to,
co by je obcerstvilo." SM. Agnela
#Diskuze

Kdy jste usly3eli Bozi hlas ve svém srdci?
Diskutujte o vlastnich zkuSenostech s osobni modlitbou, naslou-
chanim a plnénim BoZi vile.

#HumansOf...

MozZna znate rdzné projekty Humans of ..., které na socialnich sitich
prezentuji vidy pfibéh (svédectvi) o néjakém ¢lovéku z daného mésta,
okruhu lidi apod. S kazdym z nas se totiZ poji jedine¢ny Zivotni pribéh.

Ve svém okoli urcité mate nékoho, kdo mize svym Zivotnim pribé-
hem v naslouchani BoZimu hlasu a plnéni BoZi vile byt vzorem pro
ostatni. Pozvéte jej na své spolco, at vas povzbudi! Poproste jej, aby se
o svUj Zivotni piibéh podélil se viem:i.

Fotku a pfibéh mlZete pridat po souhlasu doty¢né osoby na social-
ni sité s témito tagy:

#csm2017, #olomouc2017, #nebojtese, #HumansOfCSM

Pribéhy budeme postupné také sdilet na facebooku CSM 2017.

Nejen pro jednotlivce

DOPORUCUIJEME: Videoklip
Nick Vujicic - Something More (s ¢eskymi titulky)

Ze -
#CoMambDélat?

Hledal jsi nékdy odpovéd' na tuto otazku? Kazdy ma v Zivoté své po-
volani, nékterym je dano od raného véku, pro nékteré je hledani Bozi-
ho planu téZzké objevit.

At je tvé povolani jakékoli, vyZzaduje, abys ve svém Zivoté ucinil/a
zakladni rozhodnuti: hledat a konat BoZi vli.

Pokud se budes se zkuSenostmi pii hledani BoZi vile svéfit ¢i obo-
hatit ostatni, napi3 ¢lanek na signaly s tagy:

#olomouc2017, #CoMamDélat?

6. Celostatni setkani mladezZe v Olomouci 15.-20.srpna 2017, #NebojteSe!

o800
#SmyslZivota

| vy proZivate stavy nestalosti, vnitfniho zmatku nebo utrpeni, jez
vas vedou k tomu, abyste usilovali o Zivot, ktery neni prGmérny, a
abyste se ptali: V ¢em spociva vydareny Zivot? Co musim délat? Jaké
by mohlo byt mé Zivotni poslani?

/tajenka/ témto otazkam celit! Vyjadruji velké touhy, které jsou pfi-
tomné ve vasem srdci a proto je tfeba jim naslouchat. O¢ekavaji odpo-
védi, které nejsou povrchni, ale maji schopnost nasytit vase ryzi Zivot-
ni o€ekavani a touhu po 5tésti.

z poselstvi papeZe Benedikta XVI. ke 25. SDM 2010
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9 7 6 navod
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5 2 1 4

Ze se v Zadném rad-

ku, sloupci ani ctver-
ci 3x3 nesmi opako-

vat Zadna cislice.

Tajenka se sklada z

1 pismen, které jsou u
jednoho z cisel. Toto

Cislo zjistiS odpovédi
4 7 6 5 9 na nasledujici otaz-

D L E R T (0] C P ] ku:

Ve dnech 23. - 26.

8 2 o 1 | Unora se kona Celo-
statni forum mladeze

v Olomouci. Kolikaté
v poradi je?

- .Diky Bohu, Ze zaZijeme i néjaké zklamani, protoZe vZdy je to
misto posunu.”
SM. Agnela



